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Raus mit der Feuchtigkelt' Gelegentllches StoBliiften ist ein gutes Mittel gegen Schimmel

Wenn Schimmel krank macht

Haushalt Die winzig kleinen Sporen der Schimmelpilze konnen
Asthma, Hautreizungen und grippeahnliche Symptome auslésen

Schimmelpilze wach-
sen praktisch tiberall,
und ihre Sporen um-
schwirren uns auf Schritt
und Tritt. Kein Wunder,
dass sie auch in unsere
Wohnungen gelangen.
Dann kann es unange-
nehm werden. Denn die
Flecken an Decke und

Tapeten, hinter Mdbeln
und auf Teppichboden
sind hésslich und ver-
breiten einen modrigen,
muffigen Geruch. Weil
sich die Pilze von Holz,
Papier, Stoff, Kleister und
vielen anderen Materiali-
en erndhren, richten sie
auch groBe Schidden an.

Damit nicht genug. Das
Umweltbundesamt weist
darauf hin, dass selbst
abgetotete Schimmelspo-
ren bei den Bewohnern
befallener Rdume Asth-
ma, Haut- und Schleim-
hautreizungen  sowie
grippeédhnliche Sympto-
me auslosen konnen. Bei

sehr empfinglichen und
stark immungeschwéch-
ten Menschen verursa-
chen vermehrungsfahi-
ge Sporen gelegentlich
sogar gefdhrliche Infek-
tionen.

Giinstige  Lebensbe-
dingungen findet Schim-
mel im feuchten Milieu,
wie es in Neubauten,
nach Uberschwemmun-
gen und Rohrbriichen,
durch bauliche Mingel
oder durch falsches Liif-
ten und Heizen entsteht.
Ein Alarmsignal fiir zu
hohe Luftfeuchtigkeit
sind beschlagene Schei-
ben. Dann empfiehlt es
sich, fiir fiinf bis zehn
Minuten die Fenster zu
offnen (StoBliiften).

Kleinere Schimmelfld-
chen (bis 0,5 Quadrat-
meter) konnen zunachst
feucht, dann mit 70- bis
80-prozentigem Ethylal-
kohol aus der Apotheke
(Achtung, feuergefdhr-
lich!) abgewischt wer-
den. Dabei vorsichtshal-
ber Handschuhe, Mund-
und Augenschutz tragen!
Groferen Befall miissen
Fachfirmen sanieren.

Ubrigens: In Mietwoh-
nungen gilt Schimmel-
pilzbefall als Mangel,
tiber den der Eigentiimer
informiert werden muss.



